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Informationen und Checkliste fiir Zuweiser

Monoklonale Antikorpertherapie mit mAB (RegenCov) bei
Covid-19-Infektionen

Die Gabe erfolgt in der Tagesklinik im Spital Zollikerberg nach entsprechender Zuweisung,
sofern folgende Kriterien erflllt sind:

1. Indikation fiir die Gabe monoklonaler Antikorper

Es missen alle allgemeinen Kriterien (A) erfullt UND ein Risikofaktor (B) vorhanden sein,
um fur einen mAB zu qualifizieren:

A) Allgemeine Kriterien

1. Erwachsene und Jugendliche >12 Jahre alt mit einem Gewicht von = 40kg UND

2. einen Nachweis von SARS CoV-2 (falls immer moglich mit PCR; alternativ: Antigentest)
UND

3. milder COVID-19 (keine Sauerstofftherapie) UND

4. <5 Tage nach dem Auftritt erster Symptome (Ausnahme: dieses Kriterium gilt nicht bei
Personen mit Immunschwache, siehe Risikokriterium 5. In diesem Fall missen
Patienten aber seronegativ sein).

B) Plus das Vorliegen eines der folgenden Risikokriterien:

» Patienten mit hohem Risiko flir die Progression zu einer schweren Form
(Hochrisikogruppe gemass BAG-Kriterienliste, Details siehe Link und Anhang):

e Erwachsene mit Trisomie 21

e Schwangere

o Erwachsene mit folgenden Vorerkrankungen

. Bluthochdruck

. Herz-Kreislauf-Erkrankungen

. Diabetes

. Chronische Lungen- und Atemwegserkrankungen
. Erkrankungen/Therapien mit Immunsuppression
. Krebs

. Adipositas

. Lebererkrankung

. Nierenerkrankung

OCoONOOOTP> WN —

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-
epidemien/novel-cov/krankheit-symptome-behandlung-ursprung/besonders-gefaehrdete-menschen.html
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» Patienten mit Risikokriterium 5 der BAG-Liste (schwere Immunsuppression) sind zu
priorisieren.

» Patienten iiber 80 Jahre, deren Behandlung sich nicht auf die Palliativmedizin beschrankt
oder die geimpft oder genesen sind, und die einen negativen Antikorper Test haben

Kriterien, die fiir die direkte Gabe von mAB qualifizieren

O

= Alter > 80 Jahre

= Symptomdauer <5 Tage

= Keine vollstandige Impfung/Genesung von Covid Infektion innerhalb der letzten
6 Monate

ODER

= Risiko fuir einen schweren Verlauf (Kriterien gemass BAG-Liste)
» Symptomdauer <5 Tage

= Keine vollstandige Impfung/ Genesung von Covid Infektion innerhalb der letzten 6
Monate

2.

Ausschlusskriterien

» Vollstandig geimpfte Patienten (mit Boosterimpfung nach 6 Monaten) odergenesene
Patienten mit COVID-19 in den letzten 6 Monaten (Ausnahmen siehe unten: Personen mit
Risikokriterium 5 oder Patienten Uber 80 Jahre, die trotz Impfung oder durchgemachter
Erkrankung seronegativ sind).

3.

Serologie

» Der Hausarzt nimmt, sofern notwendig, die Serologie ab, siehe Kriterien unten

Kriterien, die zur weiteren Diagnostik eine SEROLOGIE erfordern

O

= Alter > 80 Jahre
= Symptomdauer <5 Tage
» Vollstéandige Impfung/Genesung von Covid Infektion innerhalb der letzten 6 Monate

ODER

» Immunsuppression (BAG-Liste Punkt 5; siehe Link auf der 1. Seite)
= Symptomdauer <5 Tage
» Vollstéandige Impfung/Genesung von Covid Infektion innerhalb der letzten 6 Monate

ODER

» Immunsuppression (BAG-Liste Punkt 5; siehe Link auf der 1. Seite)
= Symptome > 5 Tage
» Unabhangig ob geimpft oder genesen
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4. Zuweisung AMBULANTER Patienten

» Bei bestehender Indikation klart der Zuweiser den Patienten mundlich tber die
Therapiemoglichkeit auf und dass es sich dabei aber nicht um eine etablierte Therapie
handelt.

» Der Patient muss einverstanden sein. Es braucht keine schriftliche Einverstandnis-
erklarung.

» Die Zuweisung erfolgt mit dem Anmeldeformular an mAK Zolli@spitalzollikerberg.ch und
zwingend zusatzlich telefonisch unter T 044 396 71 18 (jeweils von Montag- Freitag,
08.00 - 17.00 Uhr):

= Notwendige Informationen fir Anmeldung (siehe auch Anmeldeformular):

o Personalien, Adresse, KK, Telefon und E-Mail des Patienten

o Zeitpunkt Symptombeginn, Diagnostik (Antigen/PCR, Datum/Zeit)

o Covid-Impfstatus, friihere Covid-Erkrankung erfragen

o Komorbiditaten, Risikofaktoren geméss BAG Liste, Immunsuppression

» Der Zuweiser bespricht bei ambulanten Patienten die Indikation mit der zustandigen
Infektiologin oder einem Kaderarzt Medizin des Spitals Zollikerberg.

» Die zeitnahe Durchfiihrung der Infusionstherapie wird vom Spital Zollikerberg organisiert.

» Die Verabreichung der mAB fiir ambulante Patienten erfolgt in der Tagesklinik des Spitals
Zollikerberg.

o Vor der Infusionstherapie wird nochmals ein nasopharyngealer Abstrich fir eine SARS-
Cov2 PCR in unserer Tagesklinik abgenommen. Dies ermdoglicht, einen Virusmutation
nachzuweisen, falls im spateren Verlauf notwendig.

Anhang

1. Empfehlungen der Schweizerischen Gesellschaft fur Infektiologie (SSI) und Clinical Care

Group (CCQG) der Swiss National COVID-19 Science Task Force zum Einsatz

monoklonaler Antikdrpertherapien mit Casirivimab/Imdevimab und Sotrovimab 12.

November 2021

2. Zuweiserformular: ANMELDUNG ZUR AMBULANTEN BEHANDLUNG MIT

MONOKLONALEN ANTIKORPERN (REGEN-COVTM) BEI COVID-19 INFEKTION
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