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Zollikerberg, 9. Dezember 2021

Ambulante COVID-19-Therapie mit monoklonalen Antikorpern

Liebe Kolleginnen und Kollegen

In der Behandlung von stationaren COVID-19 Patientinnen und Patienten setzen wir seit
einigen Wochen eine antivirale Therapie mit monoklonalen Antikérpern (Casirivimab /
Imdevimab) ein, welche bei seronegativen Personen das Risiko flr Mortalitat oder Intensiv-
behandlung relevant senkt. Die Verabreichung erfolgt geméass Empfehlungen der
Schweizerischen Gesellschaft fur Infektiologie.

Seit dem 9. Dezember 2021 konnen wir diese Behandlung im Spital Zollikerberg auch
ambulanten Patientinnen und Patienten anbieten. Daflr in Frage kommen grundsétzlich
Patienten (>12 Jahre) mit neu diagnostizierter SARS-CoV-2 Infektion mit milden bis méassigen
Symptomen, aber mit einem hohen Risiko flr einen schweren Krankheitsverlauf. Genaue
Einschlusskriterien siehe Anmeldeformular.

Die Behandlung sollte moglichst friih nach Symptombeginn erfolgen (innerhalb von 5 Tagen),
da eine sehr friihe Gabe zu einer Risikoreduktion fur einen schweren Verlauf um 70 9% fuhrt. Je
nach Dauer der Symptome und des Impfstatus bitten wir Sie, eine Serologie zur
Antikdrperbestimmung (SARS- CoV-2 anti-Spike 1gG) durchzufihren. Bitte beachten Sie
diesbezlglich die Kriterien in der Checkliste.

Falls Sie Patienten betreuen, welche die oben genannten Kriterien erflllen, bitten wir um deren
umgehende Zuweisung. Die Anmeldung erfolgt zwingend telefonisch unter T 044 396 74 18
sowie gleichzeitiger Einsendung des ausgefiillten Formulars an: mAK_Zolli@spitalzollikerberg.ch.

Stiftung Diakoniewerk Neumdinster —
Schweizerische Pflegerinnenschule


mailto:mAK_Zolli@spitalzollikerberg.ch

Spital Zollikerberg

Ihr Schwerpunktspital im Griinen

Seite 2

Anmeldungen sind taglich von Montag bis Freitag zwischen 8.00 und 17.00 Uhr moglich, die
Behandlungen kénnen aber nur am Dienstag, Mittwoch und Donnerstag durchgefihrt werden.
Die Behandlung umfasst eine einmalige Infusion von Casirivimab / Imdevimab tber

30 Minuten mit einer nachfolgenden einstiindigen Uberwachung.

Weitere Informationen zu Therapie von COVID-19 mit monoklonalen Antikérpern finden Sie auf
der Webseite des BAG unter folgendem Link.
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