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An den Folgen welcher Krankheit
sterben in der Schweiz mehr Personen
pro Jahr?

A Hepatitis C
B HIV

......... o
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Sterblichkelt in Zusammenhang mit i
HIV, Hepatitis B und C

104

Rate per 100'000 person years
b

Crude rate HCV —— — — (Crude rate HBV
----------- Crude rate HIV 95% CI
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Fallbeispiel

A 45 jahriger Geschéaftsfuhrer
A Lebt in eingetragener Partnerschaft

A Fuhlt sich mude, Leistungsknick, seit mehreren
Monaten

A Letzte Konsultation vor 6 Jahren wegen grippalem
Infekt, keine Dauerdiagnosen
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HIV
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HIV Versorgungs - Situation

WHO Ziele:

- 90% diagnostiziert

- 90% in Behandlung

- 90% Virus unterdrtckt

20'000
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. s Patients not registered in SHCS, but in care of SHCS physician
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Testen

.
A Bei Risikosituationen "

I Sexuell

i Blut -
A Bei AIDS definierenden Erkrankungen == ;‘:

Ny d
\,\/”\’

A Bei Symptomen der friilhen HIV Erkrankung:
I Fieber, Durchfall, Schwache, Lymphknotenschwellungen

......... o
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HIV Hometest

A Erganzt das bisherige Testangebot

A Niederschwellig
A https://www.aids.ch/de/fragen/hiv -aids/hiv -
selbsttest.php
%sa.sto %
25
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Fallbeispiel 45 jahriger Mann

A Hepatitis C Ak negativ

A HIV positiv

AVi rusl ast 2856000 | U/ ml
A CD 4 Zellen: 231

A Partner auch HIV positiv
A CD 4 Zellen: 195

......... o
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Late presenter bel HIV Diagnose

Did not feel at risk

P=0.01 Did not feel il
25 -0 &
P=0.52 Did not know symptoms
P<0.001

2 20 P=0.02 Afrald to find out
g
w Unaware of treatment
g 15
S Feared relatives’ reaction
Q
o
£ Unaware of anonymous lest
s 10
o P=0.57 ;
e Feared partner's reaction

5

No benefit of knowing
0 = .
Doctor Symptoms Check-up Risk situation New partner 0 20 40 60
Non-late presenters [ Late presenters Proportion of patients (%)
B oW risk perception
Lack of knowledge/information
Fear
Reasons for late HIV testing among 236 late presenters.
crse00000 @ Hachfeld et al, JIAS 2015
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Wer qualifiziert fur eine HIV Behandlung

A A) alle HIV Infizierten

A B) akute Infektionen plus Patienten mit hoher Viruslast

A C)akute Infektionen plus Patienten mit tiefen CD4 Zellen
AD)ti efe CD 4 Zellen (<350) wu.

......... o
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Therapie -Kombinationen

Gansracher  Naraansme Form
Mame

Btardsrdsusie rmm

Nuldeosidische /nukleotidische Reverse-Transkriptase-Hemmer (NRTI/NURTI)
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HIV Therapie

ART wird fir alle Erwachsenen mit einer chronischen HIV-Infektion
unabhédngig von der CD4-Zellzahl empfohlen"

YOur Imeduicmes as we UIiStussea (Speciiy) Once you nave siarea £ use
VAS 0-1011°

Caonsider skills training;

* Medicines-taking training, possibly MEMS

* Directly observed therapy with educational support

* Use aids: mobile phone alarm, pillboxes

* Involve supportive toolsipersons where appropriate

ART ART

‘Final check’s With a treatment plan established, is the person

capable of taking ART?
Maintenance: Assess: Adherence every 3-6 months™!
“I will continue” or "I have Evaluate adherence
difficulties continuing over For persons with good adherence: show respect for their success.
the long run” Assess: The person's own perception of ability to adhere to, and continue,
T treatment.

www.ready4therapy.ch

crse00000 0O @ EACS European EACS Guidelines 7.1
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PreP: PraExpositionsprophylaxe

| Want PrEP Now ..

Home  About PrEP  How To Get PrEP Buy PrEP Now  PrEP Abroad  NHS PrEP Trial News  About Us / Donate

Buy PrEP Now

Where to buy genuine generic PrEP online now

We bavs identified the followmng compames who reigbly sall genuine genenc PrEP
For tull detalls on our venficaton process including TDM results click hare

Preferred seller

Dynamix International (£39 per month)

YIS SEHWET https://medicalforum.ch/de/article/doi/fms.2017.03004/ aI’Ud



Langzeitfolgen

A HIV und/oder Medikamenten  -bedingt
I Kardiovaskulare
I Niereninsuffizienz
I Metabolisch
I Osteoporose
I neurokognitiv

HIV Swiss HIV Cohort Study
COHORT & Swiss Mother and Child HIV Cohort Study
STUDY

........ o0
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Take home HIV:

A Schweiz ist ein Lander Champion beztiglich HIV
Versorgung

ABeim Testen gibtds noch L¢cken

I Bel grippalen Symptomen and HIV ~ Primoinfektion
denken

I Bel Risikofaktoren grosszugig testen

A Hometesting und PrEPals neue Praventionstools

........ O
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HEPATITIS C

......... ®
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Versorgungssituation Hepatitis C

1t

BAG: Situationsanalyse Hepatitis B und C in der Schweiz. 2017
The CDA Foundation. Polaris Database: http://cdafound.org/polaris

HEPATITIS SCHWEIZ Bregenzer et al, SMW 2017 arUd



Behandlungszahlen

Total 2018: 3,289

Total 2017: 2,914

Total 2016: 2,209

Total 2015: 3,053

450
400
350

arud

© IQVIA Solutions GmbH Market Units (APO + SD + SPI Channelua8)L5

Source: adjusted patient evolution and forecast based on
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Welche Aussage trifft NICHT
ZUu?

A:  Eine Hepatitis C Ansteckung bel der
Pedicure ist moglich

B: Hepatitis C ist eine haufige
Geschlechtskrankheit

C. Hepatitis C Virus uberlebt bis zu Wochen
ausserhalb des Korpers

......... ® arud
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Ansteckung mit Hepatitis C

Ansteckungswege:

Drogenkonsum

Bluttransfusionen vor 1990
(Zahn-)Medizinische Eingriffe/Untersuchungen
Tattoos/Piercing/Pedicure/  Manicure

Hepatitis C Virus: Barbier

Grosse 50nm
(Inm=21millionstel mm)

cvsec0000 @ arud
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Ubertragungswege BAG Meldesystem

(chronische Falle, nach Meldeperiode)

5.000 +
4.500 -
4.000 -

3.500 -

Number of cases

1.500 -

1.000 -

500 -
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3.000 -

2.500 -

2.000 -

4.131

62 718

2
97 II
- |

1988-1991 1992-1995

1996-1999

2000-2003 2004-2007

Reporting period (years)

Exposure

Injection drug
transfusion
sexual contact

m other contacts

W other exposures

m medical profession
dialysis

® Unknown Missings

2008-2011 2012-2015

Richard JL et al, BAG, personel communication, 06/2018
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VORSICHT, VIREN
AUF DER KLINGE!
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Mepaun Frevention
PRUDENCE,
DES VIRUS SUR

LA LAME !

Lymanem Liwhtwdivn s und Theragte

Wild West in Schweizer
Tattoo-Studios - braucht es
bald eine Lizenz zum
Stechen?

Hochgiftige Farben und Infektionsgefahr: Wer das falsche Tattoo-Studio besucht,
setzt seine Gesundheit aufs Spiel. Profi-Tatowierer und Inspektoren fordern nun
eine Zulassungspriifung fiir Berufseinsteiger. In Deutschland ist der Tattoo-TUV
schon auf der politischen Agenda.

www.watson.ch

seccccn e Coiffeur Suisse Magazin 2018
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Frage des Jahrgangs

. emne

Hepatitis C

-acute hepatitis C virus cases by gender and birth cohort, and percentage of total cases for 20 or

Figure 6: Number of reported non

1979: 73.

1950-
1955

1974: 60.5%

38888

700

g

H @InJe-uou Jo Jaqunp

100 -

o

Cases' year of birth
Male cases ™ Female cases
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Folgen der chronischen Hepatitis C

Tod
5-20% in
- 0
60 -80% 20 Jahren 2-4%/Jahr

Q Akute Chronische :
— . — N =P Zirrhose =i [eber -
C 4 Hepatitis Hepatitis krebs

HCV

20 ( -40%)

Ausheilung

...... LN N N
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MEReTIR NS Video mit freundlicher Genehmigung des Patienten und der Produzentin Patientub tientub d
1deo mit rreundlicher Genenmigun es Patienten un er Produzentin Patientupe:. www.patientupe.com
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Folgen von Hepatitis C

Fatigue
Leistungseinschrankung
Arbeitsausfall
Depression

Diabetes mellitus Il
Arthritis
Hauterkrankungen
Glomerulonephritis
Lymphdrisen-Krebs

Too Joo T T T T To Do Do

ooooo [ N N N |
HEPATITIS SCHWEI|Z Negro, 2015; Younossi 2016; Bruggmann 2016, Keiser 2017 arUd



Leberunabhangige Hepatitis C Symptome

CHRONIC HEPATITIS C SYMPTOMS COGNITIVE
CURRENTLY EXPERIENCED D'FFlg&LT'ES
FLU-LIKE
FATIGUE SYMPTOMS
93% =
MUSCLE ACHES “OLiTNG
70% ABDOMINAL
PAIN
47%
JOINT PAIN
OTHER SYMPTOMS - 5% 68%
Q) Do you currently experience any symptoms of Chronic HOV? | N = 403

Q) What symptoms of Chronic HCV do you CURRENTLY experience? Select all that apply. | N = 292

...... LN N N
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Hepatitis C: indirekte Folgen

Indirect costs Productivity losses
(Sick leave, shor&long-term (Sick leave, shor&long-term (lost to absenteeism and presentism)
disability, workers' compensation) disability, workers' compensation)

+1.8X +1.5x +1.9x

g Total absence days/year in US :'
Hepatitis C patients: 9.02 Hepatitis C patients: $1,424 : Hepatitis C patients: $10,316
! Control: 4.87 \ Control: $934 ) : Control: $5,469

S ———— -

1) Su J et al. 2010 Hepatology ;52(2)&dRBR; 2) El Khoury AC et al. 2012 Dig Dis Sci ;57(11Q3WBENOTE: Patient photos are representative and not actual patients.

EEFEENE N N |
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Folgen von Hepatitis C

Fatigue
Leistungseinschrankung
Arbeitsausfall
Depression

Diabetes mellitus Il
Arthritis
Hauterkrankungen
Glomerulonephritis
Lymphdrisen-Krebs

-

\

%"(

To 3o I I To T T Do Do Do

Stigmatisierung

Y
st A

----- [ N N N |
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PEEEEIRS.SD Video mit freundlicher Genehmigung der Patientin und der Produzentin Patientub tientub d
Ideo mit rreundlicher Genenmigun er Patentin un er Produzentin Patientupe:. www.patientupe.com
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Der Hepatiti s C
Aé | st al s Schnell t est e

Be 1 st komplex und umfas
Beurtellung mehrerer
Antikorper/Antigenkonstellationen

Cé 1 st nur b el er h°ht en
Indiziert

®
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Hepatitis C Screening

Einmalige Blutentnahme Nachbestellen

Hepatitis C Antikorper A falls+ A HCV RNA
+ Genotyp

........ o0
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Normale Transaminasen und Hepatitis C

A Mehrheit von HCV Patienten mit normalen Transaminasen
hat nachwelisbare Leberschaden

A 20-30% signifikante Fibrosierung

A HCC in Einzelfallen

A Plotzliche Verschlechterung der Lebersituation auch nach
Jahren moglich

"""""" . i ig Di 125:2771 hiff l. J Infect Dis 2000; 182: 1595 d
HEPATITIS SCHWEIZ Puoti C, Dig Dis 2007;25:2771 278 Shiffman M, et al. J Infect Dis ; : aru



Wen soll ich testen?

A Personen mit Ansteckungsrisiko
A Personen mit folgenden Symptomen:

Un
Un
Un
Un

K

K
K
K

are Fatigue

are Glieder - /Gelenkschmerzen

are rechtseitige Abdominalschmerzen
are neurokognitive Symptome

A Insbesondere falls Jahrgang 1950 -1985
(Check -Up, Kolonoskopie )

S
HEPATITIS SCHWEIZ
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@PLOS l ONE

RESEARCH ARTICLE

Characteristics of Foreign-Born Persons in the
Swiss Hepatitis C Cohort Study: Implications
for Screening Recommendations

Barbara Bertisch'?% *, Fabio Giudici'%, Francesco Negro®, Darius Moradpour?,
Beat Miillhaupt®, Alberto Moriggia®, Janne Estill', Olivia Keiser', Swiss Hepatitis C Cohort
Study®

Portugal

S R & & QO
P S
I N 7

Age group Age group

2 Spain

3 200 200

& 150 150

g 100 100

O Y N P

Z O WO S A0 A0 O O N Q S

& uﬁ%\so o8 A & o 9"’0 PO

Age group Age group

sesesc 00000 O .
Bertisch et al PLOS 2016
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Hepatitis C Therapie:
ein Quantensprung

100 1

Erst
-Gen.

— Triple | [

- PEG-IFN-a + RBV & "
IFN-a =

+ [ 'S

— " RBV |
IFN-oc “
O et |

1989 1998 2001 2011 since
2014

0]
o

Heilungsrate (%)
Komplexitat

Adapted from Moradpour & Millhaupt SMF 2015;15:367 -70 d
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Hepatitis C Therapie heute

A eine fur alle

A 8 Wochen

A einmal taglich

A gut vertraglich

A keine bedrohlichen Nebenwirkungen
A keine Einschrankungen

......... o
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Neue Hepatitis C Medikamente

Klasse

Wirkstoff/[Handelsname

Wirksam bei Genotyp **

Proteasehemmer

HEPATITIS SCHWEIZ

Simeprevir (Olysio®)§ 1und 4
Paritaprevir (in Viekirax®) 1lund 4
Grazoprevir (in Zepatier®) 1,4und 6
Glecaprevir (in Maviret®) alle Genotypen
Voxilaprevir (in Vosevi®)§ alle Geno

8 nicht kassenpflichtig; ** kann vom Swissmedic Label abweichen

arud



Wechselwirkungen

YV UNIVERSIT

.96 HEP Drug Interactions v LIVFRPX ')( :)i Apps

Interaction Charts Site Updates Interacton Query Service About Us Pharmacology Hesources ComactUs

Having trouble viewmnyg the interactons? Click here for the Interaction Checker Lite

HEP Drugs Co-medications Drug Interactions
! < Switch to table wow
rch HEP drugs “ Search co-megcatons Q
Reset Chechs

Elbasvir/Grazopreyir

Darunavis
Darunavir

Elbasvir/Grazoprevit

HEPATITIS ScHwelz  Www.hep-druginteractions.org arUd



Nebenwirkungen

A Gehauft:

I Mudigkeit, Schlafschwierigkeiten
I Kopfschmerzen
I Unwohlisein

......... o
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Wirkungen

MEReTIR NS Vid it freundlicher Genehmi des Patient d der Produzentin Patientub tientub d
1deo mit rreundlicher Genenmigun es Patienten un er Produzentin Patientupe:. www.patientupe.com
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CHC prevalence after one year

[ Treatment when fibrosis stage =F2
A Treatment regardless of fibrosis stage
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